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O presente trabalho propõe-se a descrever a experiência obtida em 18 anos de atividades na 
unidade de internação Psiquiátrica do HC - Unicamp, com a realização de avaliações 
psicológicas, tendo por finalidade contribuir para o diagnóstico de pacientes 
internados,tratamento e encaminhamento. Trata-se de uma enfermaria de pacientes agudos, com 
os mais diversos diagnósticos (esquizofrenia, Depressão grave, depressão psicótica, transtorno 
afetivo bipolar,transtorno de personalidade, tentativas de suicídio etc...), com dez leitos, cujo 
tempo de internação dura em média vinte dias. Existe uma equipe multiprofissional, com 
médicos residentes,docentes de psiquiatria, enfermeiros e técnicos, Assistente Social,Terapêuta 
Ocupacional, uma psicóloga, além de duas psicólogas estagiárias. Dentre outras atividades, o 
serviço de psicologia realiza avaliações psicológicas nos pacientes internados, a partir de 
solicitações feitas durante reuniões de casos clínicos, com a finalidade de auxiliar no diagnóstico 
diferencial, avaliação de personalidade, aspectos psicodinâmicos, emocionais, intelectuais e 
orgânicos, com a utilização dos seguintes instrumentos: HTPF,TAT,R1,TPC, Bateria de 
Avaliação Neuropsicológica, dentre outros. As conclusões são apresentadas em reuniões clínicas 
de equipe, onde, baseado nos resultados, se define formas de tratamento e modalidades 
terapêuticas. Trata-se de uma atividade que ganhou credibilidade ao longo do tempo pela 
seriedade com que são realizadas as avaliações, e pelo auxílio que presta em favor de pacientes e 
médicos residentes.  
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