A AVALlAQAO PSICOLOGICA NO PODER JUDICIARIO DO RS.
Sonia Liane Reichert Rovinski®

Os trabalhos desta mesa pretendem apresentar algumas formas de atuagéo do psicélogo junto ao
Poder Judiciario do RS, a partir de seus diferentes pontos de insercdo no sistema e das diferentes
demandas que necessitam atender. Serdo apresentados os trabalhos sobre a avaliacdo psicoldgica
do dependente quimico, dos danos piquicos e aquelas feitas pelos operadores da adocao. Os
trabalhos visam apresentar a pratica utilizada, problematizando questbes técnicas e éticas.

A AVALIACAO DO DANO PSIQUICO EM PROCESSOS DA AREA CIVEL
Sonia Liane Reichert Rovinski

No Brasil, como em varios paises do mundo, tem crescido de forma significativa a demanda por
avaliacOes forenses para determinar a presenca de danos psicologicos decorrentes de situagGes
traumaticas. Em nossa realidade, esta demanda tem se apresentado, principalmente, relacionada a
processos envolvendo a busca de ressarcimento financeiro por sequelas ocasionadas por
acidentes de transito ou por aquelas sofridas na area do trabalho. Observa-se que a avaliagédo
destes prejuizos psicoldgicos na area forense, decorrentes de situagdes traumaticas, € matéria
recente e, portanto, ndo esta claramente especificada na legislacéo brasileira. A possibilidade do
ressarcimento por danos psicologicos fica legitimada pela sua associacdo aos danos morais,
ocasionando, muitas vezes, confusdo entre esses dois conceitos. Apesar da doutrina e
jurisprudéncia tratarem do dano psiquico como se fosse dano moral, defende-se a idéia da
distingdo entre os mesmos, devendo o primeiro ser conceituado como autdnomo e vinculado a
area da salde, pois, implicaria na presenca de uma conformacdo psicopatoldgica. Para
Echeburta, Corral e Amor (2002) o dano psiquico € passivel de ser medido por instrumentos de
avaliacdo psicoldgica adequados, diferenciando-se do dano moral, por ser mais preciso. O dano
moral se constituiria em um conceito mais subjetivo e que implicaria uma percepgdo mais
pessoal do prejuizo, principalmente, em relacdo aos bens imateriais da honra ou da liberdade.
Neste sentido, Castex (1997) afirma que o primeiro (dano psiquico) estaria no campo dos
técnicos de satde mental, enquanto que o segundo (dano moral) deveria ser arbitrado por agentes
juridicos. Para nortear o trabalho do psicélogo, propde-se a utilizagcdo do conceito de dano de
Echeburda, Corral e Amor (2002), que definem 0 mesmo como as consequéncias de um evento
negativo que ultrapassa a capacidade de enfrentamento e de adaptagdo da vitima a uma nova
situacdo. Sua ocorréncia esta associada, geralmente, a uma ameaca a propria vida ou a
integridade psicol6gica, com presenca de prejuizos organicos ou ndo. A avaliacdo psicoldgica do
dano psiquico na area forense exige do técnico a capacidade de situa-lo em relacdo ao evento
traumatico vivenciado, permitindo estabelecer a existéncia do nexo de causalidade. Esta relacéo
nem sempre se apresenta de maneira univoca, sendo, geralmente, perturbada pela mediacéo de
concausas, que, de forma diferente das causas, ndo seriam suficientes para gerar o dano
psiquico. Assim, as exigéncias minimas dizem respeito a necessidade de se levantar as condicdes
pré-morbidas da pessoa, determinar a presenca real ou ndo destes “danos psiquicos” e verificar a
presenca de uma relacdo causal entre o fator traumatico e os prejuizos apresentados. Da mesma
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forma, é necessario determinar se o dano é estavel ou se as condi¢bes podem mudar com
0 passar do tempo ou através de tratamentos especificos. A constatacdo do dano deve estar
relacionada ao impacto que o mesmo ocasionou as funcbes da vida diaria, e seu nivel ou
severidade deve ser avaliado em relacgdo a o estado pré-morbido da pessoa.

A AVALIAC;AO DO DEPENDENTE QUIMICO
Dirce Maria de Lemos Minella?

Dentro do Poder Judiciario do Estado do Rio Grande do Sul é recente a experiéncia de avaliar
jurisdicionados adultos com o objetivo de encaminhar os casos de dependéncia quimica para
atendimento biopsicossocial na comunidade. Este trabalho surgiu a partir da necessidade sentida
por varios magistrados de receberem assessoria para encaminhar apenados, supostamente
com problemas de drogadicdo, para recursos comunitarios. A existéncia de litigios judiciais
envolvendo conflitos de natureza intrapsiquica ou interpessoal, bem como social, que véo além
da esfera judicial, foi uma das justificativas para a criacdo deste tipo de trabalho. Para Bertolotte
(1990) e importante a correta identificacdo de problemas sociais a par da sintomatologia fisica ou
psiquica, para projetar estratégias de intervencdo do tipo preventivas, terapéuticas ou
reabilitadoras na abordagem do dependente quimico. Cunha, Minella, Argimon e Pereira (1991)
encontraram diferencas pressupostamente associadas com a qualidade de vida de alcoolistas, no
que se refere a escores em testes de memoria, entre diferentes grupos sécio-econémicos. Diante
da necessidade da instituicdo e considerando os estudos teoricos, foi projetada uma equipe
interdisciplinar, mas composta inicialmente por duas psicélogas (07/2000), sendo uma a autora
deste trabalho. Em 2002 j& incluia uma assistente social, uma estagiaria de psicologia e uma
secretaria. Os principais objetivos que nortearam as avaliacdes foram entender e abordar cada
caso dentro de suas peculiaridades psicossociais, num contexto juridico, considerando 0s
aspectos bioldgicos e culturais; despertar a vontade de desenvolvimento integral e o sentido de
cidadania e fomentar o vinculo e a adesdo ao atendimento indicado, realizado pela rede social.
Nas avaliacOes feitas foi procurado envolver pessoas da convivéncia diaria do caso, verificando a
dindmica das interacdes, a quantidade e a qualidade dos problemas decorrentes do uso da
substancia psicoativa, o grau de dependéncia e o0 modo de enfrentamento dos problemas
cotidianos. A clientela atendida foi formada por individuos ou familias encaminhados por juizes
da Comarca de Porto Alegre, nas situagdes judiciais de suspensdo condicional do processo;
suspensdo condicional da pena; pena substitutiva a de prisdo, pena restritiva de direito;
orientagdo do juiz para submissdo a atendimento biopsicossocial e solicitacbes de ajuda pelos
jurisdicionados, em audiéncia. A operacionalizacdo do trabalho abrangia o esclarecimento dos
objetivos com o magistrado, se ndo ficasse claro no estudo do processo; a realizagcdo da
entrevista inicial; o levantamento de dados, como médicos e escolares; a integracdo de todos 0s
dados colhidos e a comunicacgdo dos resultados ao jurisdicionado, indicando a abordagem e o
local de atendimento. Observamos a importancia de manter contatos formais e informais com os
recursos comunitarios, formando uma rede social que interagisse. Presenciamos diferentes
reacdes dos jurisdicionados, que foram desde um pedido genuino de ajuda, até uma dificuldade
continuada para aceitar o cumprimento de uma determinagdo judicial. Raros casos tiveram
necessidade de algum tipo de internacdo, tendo o atendimento ambulatorial sido a indicacao
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terapéutica de rotina. As repercussdes deste tipo de avaliacdo no Judiciario vdo além do
jurisdicionado atendido, pois que atingem sua familia e futuras geracoes.

OS OPERADORES DA ADOCAO
Verdnica Petersen Chaves®

O presente trabalho tem por objetivo discutir o papel dos operadores da adocdo enquanto
facilitadores ou mediadores deste processo. A pratica na Equipe de Adocdo do Juizado da
Infancia e da Juventude, bem como um longo trabalho de pesquisa e reflexdo sobre o tema
fundamentam esta discussdo acerca de quem sdo estes personagens e qual a sua atribuicdo em
cada etapa. Varios sdo os personagens envolvidos dentro do contexto adotivo. Dentre suas
varias facetas encontramos em primeiro lugar as familias desfavorecidas socialmente e que
pressionadas por graves situacdes emocionais ou, na maioria das vezes sociais acabam por
entregar seus filhos ao estado. Diametralmente oposta a esta situacdo estdo as familias que,
impedidas de procriar, buscam na adocdo a possibilidade de perfiliagdo. Serd dentro de um
contexto juridico com seus personagens peculiares que esta passagem se dara. Juizes, defensores,
promotores de justica aplicardo a lei para que a crianga, grande protagonista desta historia, tenha
todos o0s seus direitos garantidos. Como intermediario entre todos estes veértices encontra-se
a Equipe de Adocdo. Esta terd o papel fundamental de orquestrar as diferentes linguagens:
juridica e afetiva. No trabalho de habilitacdo dos candidatos a adocao, na preparacdo da crianca
para o encontro com a familia adotiva e posteriormente no acompanhamento ao longo do estégio
de convivéncia, a equipe trabalha para a construcdo desta teia de vinculos familiares que de
forma especifica se constroem através da lei. As dificuldades quanto a adaptacgéo, as dificuldades
posteriores na familia adotiva, principalmente relacionadas a poder conciliar a historia pregressa
da crianga com seu status adotivo, motivou este trabalho. Ele se constréi da pratica a teoria,
enfrentando as dificuldades do pouco escrito até entdo a respeito.
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