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A pele é considerada mais do que um conjunto de érgéos, devido a sua complexidade anatémica,
fisiolégica e cultural. Dentre os 6rgdos € o mais vital e tem estreita conexao com outros 0rgéos
dos sentidos externos e as sensibilidades sinestésicas, fornecendo o protétipo e a base de
referéncia como o0 meio externo. Tem ela um papel importante que é o de proteger o equilibrio
interno das perturbacGes exogenas. Portanto a pele € um o6rgdo que cumpre funcbes de
intercdmbio entre 0 meio interno e o ambiente externo; e também é onde as emocbes sdo
expressas. O ambiente exerce um papel importante para que a pele manifeste suas emogdes,
neste caso de dor que é manifestada através dos eczemas. O presente estudo tem por objetivo
analisar como as criancas portadoras de dermatite atopica percebem o meio em que estdo
inseridas. Participam deste estudo quatro criancas de ambos 0s sexos, com idade entre quatro a
onze anos, que possuem o diagnostico médico de dermatite atopica; que realizavam atendimento
psicoterapico em um Hospital Geral de Porto Alegre e suas respectivas mées. Os dados foram
coletados atraves de entrevistas abertas realizadas com as mées e a administracdo de trés laminas
do Teste de Apercepcdo Tematica Infantil (CAT) com as criangas. Como resultado da analise
dos contetidos das historias das laminas 01, 06, 07 do CAT foi possivel verificar que 0 meio em
que estdo inseridas é percebido como de abandono, privacdo e agressdo. Um dado importante
verificado na analise de conteudos das entrevistas realizadas com as maes foi o aspecto da
exclusdo social sofrida pelas criangas devido as lesdes em sua pele. Conclui-se que 0 meio em
que estdo inseridas estas criancas dificulta o equilibrio do mundo interno e externo, exercendo
um papel fundamental que é a de falta de contato com este mundo externo tdo desprazeiroso,
sendo esta a forma encontrada pelas criancas de manifestar a dor através das lesdes.O CAT como
instrumento de investigacdo em pesquisa qualitativa mostrou-se eficaz no entendimento de
conteudos subjetivos e profundos em Psicossomatica. Entretanto, os dados deste estudo referem-
se a amostra pesquisada, havendo ainda a necessidade de aprofundar o tema através de novas
instigacOes para que se possa chegar a generaliza¢cdes mais amplas.
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