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O objetivo do presente estudo foi caracterizar o perfil dos indivíduos que cometeram suicídio no 
município de Venâncio Aires (Rio Grande do Sul, Brasil) nos anos de 1999 e 2000, com a 
intenção de colaborar no embasamento de uma ação preventiva para o problema. Método: para a 
coleta de dados utilizou-se a Entrevista Semi-Estruturada para Autópsia Psicológica - ESAP, 
instrumento de avaliação retrospectiva que possibilita compreender os aspectos psicológicos de 
uma morte em particular, permitindo delinear as características sociodemográficas e clínicas da 
vítima. Participaram do estudo 46 informantes relacionados a 23 casos de suicídio, com inquérito 
policial instaurado na Delegacia de Polícia da cidade. Foram realizadas 25 entrevistas (gravadas 
em áudio). A maioria foi com mais de um membro da família, na residência dos mesmos, que 
foram transcritas e integradas ao inquérito policial. Para análise dos dados utilizou-se 
procedimento estatístico de análise descritivo. Os resultados permitiram concluir que o indivíduo 
suicida caracterizou-se por ser do sexo masculino, ter idade média de 52,4 anos, branco, 
profissionalmente ativo, católico praticante, casado e com ensino fundamental incompleto. As 
características clínicas mais freqüentemente encontradas foram impulsividade e/ou 
agressividade, depressão, abuso de álcool, comportamento suicida anterior e desesperança. Nas 
famílias encontraram-se padrões de relacionamento familiar com fronteiras rígidas entre os 
membros, história familiar de comportamento suicida, abuso de álcool e doença psiquiátrica. 
Conclusão: Na medida em que se avança no entendimento desta comunidade e se tem contato 
com o perfil e o estilo de vida das vítimas de suicídio estudadas em Venâncio Aires, maior 
proximidade e contato se tem com a forma como a comunidade vem convivendo com o suicídio. 
Venâncio Aires é conhecida, pelos seus moradores, como a capital do suicídio e este como uma 
alternativa possível para a solução de problemas aparentemente insustentáveis.  É fundamental a 
tomada de medidas que auxiliem os indivíduos desta cidade a encontrar alternativas para suas 
dificuldades. 
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