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A utilizagdo de instrumentos neuropsicologicos para avaliacdo de fungdes cognitivas em idosos
saudaveis pode possibilitar a detecg@o precoce do declinio cognitivo. Entre as fungdes avaliadas
em um exame neuropsicoldgico destacam-se as habilidades visuo-construtivas e de linguagem.
No Brasil a utilizacdo de instrumentos validados que possam ser aplicados em idosos ainda é
rara. O objetivo do presente trabalho foram: 1) avaliar o padrdo de nomeacéo das figuras do teste
de Organizacdo perceptual Hooper em idosos participantes de atividades educacionais; 2)
Verificar existéncia de correlagdes entre os testes Hopper, Nomeagdo de Boston e o0 Mini Exame
do Estado Mental (Mini-Mental). Foram avaliados X idosos, com idade média de Y anos, sendo
Z mulheres e T homens. Todos os idosos participavam de atividades educacionais do tipo
Universidade Aberta. Foram feitas aplicacGes individuais em uma Unica sessdo. As respostas
foram registradas pelo aplicador em uma folha de respostas, com um tempo médio de aplicacdo
da bateria, em trinta minutos. Resultados mostraram que nenhum idoso apresentou desempenho
no teste Mini-Mental compativel com deméncia ou suspeita de deméncia. Foram conduzidas
correlagdes de Pearson, sendo que ndo foram observadas correlacbes do Mini-Mental com
nenhum dos outros dois testes. No entanto, 0 desempenho no Teste Hooper foi positivamente
correlacionado com o do teste Boston de Nomeacdo. O desempenho no Teste de Nomeagéo
Boston foi fungdo apenas do nivel escolar, ndo sendo observadas diferengas em funcdo do
género. A analise da frequéncia de acerto dos itens indicou a necessidade de reorganizacdo dos
itens, dado que a frequéncia de acerto de itens iniciais foi significativamente menor que alguns
dos finais. E proposta a substituicdo no teste Hooper de itens relacionados com a cultura
americana e uma nova reordenacéo dos itens em funcédo do grau de dificuldade.
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