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Embora a memória seja uma das mais importantes funções mentais, existe pouca disponibilidade 
de instrumentos válidos e confiáveis em língua portuguesa para a avaliação dessa função. O 
objetivo deste estudo foi realizar um levantamento sobre a referência a testes de memória em 
artigos publicados em periódicos científicos na língua portuguesa em duas bases de dados mais 
utilizadas por psicólogos e estudantes e psicologia: a Scientific Eletronic Libray Online(SciELO) 
e o Index Psi Periódicos - Técnicos Científicos (INDEXPSI). Após análise da estrutura 
hierárquica dos Descritores em Ciências da Saúde, optou-se pela utilização dos seguintes termos: 
memória, testes e avaliação. Os termos descritores foram utilizados para busca ampla nas bases 
de dados: (a) “todos os índices” no SciELO (1992-2004) e (b) “palavras” no INDEXPSI (1988-
2001. No SciELO foram identificados 24 artigos [memória AND testes] e 29 artigos [memória 
AND avaliação], dos quais apenas 14 continham referências a testes utilizados para avaliar 
memória. No INDEXPSI foram identificados 9 artigos [memória AND testes] e 7 artigos 
[memória AND avaliação], dos quais apenas 4 referiam testes de memória. No LILACS foram 
encontrados 293 artigos [memória AND testes] e 178 artigos [memória AND avaliação] mas, 
apenas 49 com referências a testes de memória. A análise dos artigos resultou em 37 
instrumentos referidos para a avaliação de memória, como Bateria de Avaliação de Memória de 
Trabalho (BAMT), Questionário de Queixas de Memória (MAC-Q), Teste Lista de Palavras 
(bateria neuropsicológica CERAD), Teste de Aprendizagem Auditivo-Verbal de Rey (RAVLT), 
entre outros. Dos instrumentos referidos nos artigos, apenas a Escala de Inteligência Wechsler 
para Crianças havia recebido parecer favorável ao uso pelo Conselho Federal de Psicologia 
(Sistema de Avaliação de Testes Psicológicos; atualizado em 24/01/2005). Ainda que a 
utilização de testes com parecer desfavorável seja prevista em casos de pesquisa, e que 
periódicos sejam o meio de divulgação legítimo de resultados de pesquisa, o presente 
levantamento sugere a necessidade urgente de esforços de adaptação ou desenvolvimento de 
instrumentos de memória adequados à realidade brasileira. 
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