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Os resultados alcangados no estudo de adaptacao, precisdo e validade da Symptom Checklist-90-
Revised - SCL-90-R (Laloni, 2001), permitem indicar uma escala simplificada para a populacao
brasileira. Os estudos de precisdo e validade, com validacdo de constructo e validacdo de critério,
alguns indices indicativos de padronizacéo, e os resultados para a amostra clinica brasileira com
indices semelhantes aos obtidos em pesquisas envolvendo a versdo original do instrumento,
sugerem a escala eAS-40. A Analise Fatorial do instrumento original sugeriu a concentragdo dos
itens em 4 fatores, e a Analise de Correspondéncia indicou que as intensidades de respostas em 5
pontos ndo sdo discriminativas nas categorias intermediarias. A comparacdo entre médias da
amostra brasileira com as médias da amostra americana indicaram escores maiores em todos 0s
grupos estudados para a amostra brasileira. Esses achados indicaram gque a norma americana ndo
pode ser usada para a populagdo brasileira. A versao proposta tem quatro grandes constructos
com 10 itens cada e devem ser respondidos numa escala Likert de 3 pontos : Somatizacéo,
queixa de dor, de sintomas gastrointestinais e pseudoneurolégicos, inclui o transtorno dismoérfico
corporal; Psicoticismo, distdrbios mais graves, transtornos de pensamento, sentimentos e agoes,
alogia e avolicdo; Obsessividade-Compulsividade sintomas de depressdo, ansiedade e
preocupacdo excessiva; Ansiedade sintomas fobicos, ataque de panico, agorafobia, stress pds
traumatico e ansiedade generalizada. Estudo em populag¢do sem queixa com 46 participantes com
idade média de 47 anos, sugeriu um indice médio de 0,56, sendo M= 0,413 para homens e M=
0,721 para mulheres. Para as quatro dimensfes sugeridas, os indices encontrados foram:
Psicoticismo M= 0,38 masculino e M= 0,49 feminino; Obsessividade-compulsividade M= 0,48
masculino e M= 0,9 feminino; Ansiedade M= 0,33 masculino e M= 0,66 feminino; Somatizacao
M= 0,47 masculino e 0,82 feminino. Médias no indice global e em cada dimensdo para outras
populagdes estdo em estudo.
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