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O conceito de estilo de criar vem evidenciar o modo como os sujeitos criativos pensam ou 
costumam pensar ou agir. O presente estudo teve como objetivo identificar os estilos 
preferenciais de criar em estudantes universitários da cidade de João Pessoa (PB), buscando-se 
verificar se existe a influência do sexo, do curso e da interação entre estas variáveis no estilo de 
criar destes estudantes. Participaram da pesquisa 50 estudantes universitários (26M / 24F), com 
idade entre 19 e 33 anos, sendo 26 estudantes do curso de Educação Física e 24 estudantes do 
curso de Psicologia, de uma universidade particular. O instrumento utilizado foi a Escala "Estilos 
de Pensar e Criar" de Wechsler que se encontra validada para uso no Brasil e em processo de 
padronização para uso em pessoas a partir dos 15 anos. Consiste em 100 frases que devem ser 
respondidas conforme uma escala likert de 6 pontos, sendo que os itens são corrigidos de acordo 
com sete fatores: Confiança Motivadora, Inconformismo Inovador, Sensibilidade Interna e 
Externa, Fluência Flexível e Original, Investimento Intuitivo, Síntese Humorística e Ousadia 
Intuitiva. A aplicação foi coletiva em sala de aula. Os dados, analisados por meio da Análise 
Univariada da Variância (ANOVA), para cada um dos sete fatores separadamente, indicaram 
que não existem diferenças de sexo, curso de origem e na interação entre as variáveis 
interferindo nos estilos de criar destes estudantes, demonstrando que homens e mulheres não 
diferem entre si em relação aos estilos de criar, concordando com estudos apontados na  
literatura. Desta forma podemos dizer que a expressão estilo de criar representa o modo de 
pensar, sentir e agir de pessoas criativas, independente de sexo ou cultura. Recomenda-se a 
ampliação e diversificação da amostra com a finalidade de conhecimento dos estilos  referenciais 
de criar dos estudantes universitários brasileiros.  
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