MOTIVACAO PARA APRENDIZAGEM, AUTO-ESTIMA E PERFIL CRIATIVO:
CONSTRUCAO E VALIDACAO DE INSTRUMENTOS.

Monica Gobitta®

O crescimento da area da avaliacdo psicologica no Brasil depende, fundamentalmente, de
pesquisas envolvendo a construgdo e validagdo de instrumentos que possibilitem ao psicologo
aferir caracteristicas como inteligéncia, funcdes cognitivas, habilidades especificas e
personalidade. Os estudos apresentados referem-se a construcéo e validacdo de escalas que se
destinam a avaliar construtos relacionados a algumas destas caracteristicas, tais como a
Motivacdo para Aprendizagem Escolar, a Auto-Estima e o Perfil Criativo Profissional.

VALIDADE DA ESCALA MULTIDIMENSIONAL DE AUTO-ESTIMA (EMAE)
Monica Gobitta

Para que um instrumento psicolégico seja cientificamente confiavel € necessario que apds a sua
construcdo verifique-se a sua qualidade psicométrica. Para isso sdo utilizados os procedimentos
analiticos, que envolvem processos baseados na estatistica e que objetivam comprovar a precisao
e a validade do instrumento. A precisao visa a avaliagcdo da freqiiéncia de erro que esta presente
nas pontuagbes, o ideal é que a quantidade de erro seja pequena para que a medida seja
confiavel. Com relacdo a validade, uma das formas usualmente utilizadas para verifica-la € por
meio da analise fatorial exploratéria para avaliagdo da sua estrutura interna (fatores),
demonstrando, assim, a validade de construto. Uma outra forma de verificar a validade do
instrumento psicoldgico é a verificacdo de resultados comparéveis aos de outros instrumentos
que avaliam os mesmos construtos ou construtos correlatos (validade convergente). O objetivo
da presente pesquisa compreende a analise das caracteristicas psicométricas de um instrumento
destinado a avaliacdo da auto-estima de criancas e adolescentes, a Escala Multidimensional de
Avaliacdo da Auto-Estima (EMAE). Foram avaliados, também, os resultados da auto-estima, em
funcdo das varidveis independentes faixas etérias, géneros e tipos de escola. Participaram desse
estudo 386 alunos de ambos os géneros, de escola publica e privada, com idade variando de 7 a
17 anos. Para o estudo de validade convergente foram utilizadas as escalas de avaliacdo do bem-
estar subjetivo Escala de Satisfacdo de Vida Global Infantil, a Escala de Multidimensional de
Satisfacdo de Vida Infantil e Escala de Afeto Positivo e Negativo. A significancia desses
resultados foi obtida por meio da ANOVA de medidas repetidas. Os resultados indicaram que as
escalas possuem adequadas caracteristicas psicométricas, comprovadas por meio das andlises
fatoriais, que demonstraram dimens@es com sentido tedrico. Evidéncias de validade convergente
foram obtidas por meio de andlises correlacionais com as escalas de avaliacdo do bem-estar
subjetivo. O estudo permitiu uma melhor compreensédo da auto-estima de criancas e adolescentes
brasileiros, o instrumento desenvolvido revelou-se uma util ferramenta para avaliacdo
psicoldgica de criancas e adolescentes. S0 necessarios novos destinados a padronizacdo e
normatizagédo do instrumento, bem como a avaliagdo de sua correlagdo com outros construtos da
personalidade.
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MOTIVACAO PARA A APRENDIZAGEM ESCOLAR: CONSTRUCAO E VALIDACAO DE
INSTRUMENTO

Luciana Gurgel Guida Siqueira®

A motivacdo para a aprendizagem € um processo que leva a producdo de tarefas educativas,
possibilitando a aprendizagem e a aquisicdo de conhecimentos. O presente estudo objetivou
construir e validar um instrumento psicoldgico para avaliar a motivacdo para a aprendizagem
escolar. A amostra foi composta por 655 estudantes do Ensino Fundamental (5a. a 8a. série) e do
Ensino Medio, sendo 387 do sexo feminino e 268 do sexo masculino, com média de idade de
13,6 anos, de escolas publicas e particulares, de cidades do interior de Minas Gerais e de Sao
Paulo. O instrumento utilizado foi a “Escala de Motivacdo para a Aprendizagem Escolar”,
elaborada para a pesquisa. No total 56 itens foram criados para avaliar 14 caracteristicas
psicoldgicas relacionadas com a motivacdo escolar, de acordo com a literatura e pesquisas
nacionais e internacionais na area. A Analise Fatorial (Varimax) utilizada para o estudo da
validade de construto apontou uma estrutura de cinco fatores, nos quais se agruparam 50 itens,
com carga fatorial acima de 0,30. O Fator 1 foi nomeado de Envolvimento/Persisténcia com as
Atividades Escolares, o Fator 2 de Sentido de Competéncia, o Fator 3 de Realizac¢do/Valorizacéo
das Atividades Escolares, o Fator 4 de Independéncia e o Fator 5 de Preocupagdo com
Reconhecimento. A andlise de consisténcia interna dos fatores (Alfa de Cronbach) apontou um
valor aceitavel para o Fator 1, os demais fatores ndo conseguiram bons indices de consisténcia
interna. A estabilidade temporal da escala de motivacdo foi estudada por meio do teste-reteste
com uma amostra de 100 estudantes do Ensino Fundamental, sendo 49 do sexo feminino e 51 do
sexo masculino, com média de idade de 13 anos, de escola publica, de uma cidade do interior de
S&o Paulo. O intervalo entre a primeira aplicacdo e a segunda foi de trés meses. A Correlacdo de
Pearson feita para comparar os fatores do teste com os mesmos fatores do reteste apontou uma
correlacdo significativa para todos os fatores da escala. De forma geral, a escala de motivagédo
apresentou  adequadas propriedades  psicométricas, principalmente o Fator 1-
Envolvimento/Persisténcia com as Atividades Escolares. Para o0s demais fatores serdo
necessarios mais estudos, com a elaboragdo de novos itens para melhorar a consisténcia interna
dos fatores. Com esses procedimentos, a escala podera oferecer informag6es importantes sobre o
complexo e multifacetado processo da motivagéo para a aprendizagem escolar.
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ESCALA DO PERFIL CRIATIVO PROFISSIONAL: VALIDADE E PRECISAO DE
INSTRUMENTO

Carmen LUcia Reis®

Estudos sobre a orientacdo vocacional/profissional vém demonstrando uma caréncia de
instrumentos psicoldgicos que melhor delimitem o profissional para atuar nas diferentes areas do
conhecimento. Nesse sentido, a presente pesquisa teve como objetivo validar uma Escala de
Perfil Criativo Profissional nas diferentes areas do conhecimento propostas pela CAPES, que
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sdo: Ciéncias da Saude, Ciéncias Agrarias, Ciéncias Bioldgicas, Ciéncias Exatas e da Terra,
Engenharias, Ciéncias Sociais Aplicadas, Ciéncias Humanas e Linguistica, Letras e Artes. Para
isto, realizou-se o estudo de validade de construto e precisdo. A amostra foi composta por 1219
estudantes universitarios, sendo 724 do sexo feminino e 495 do sexo masculino, do dltimo ano
de 29 cursos graduagdo das diferentes areas do conhecimento, com idade média igual a 24,5
anos. 42,7% representam estudantes universitarios da instituicdo de ensino superior publica e
57,3% a instituigcdo de ensino superior particular. Para isso utilizou-se a Escala de Perfil Criativo
Profissional, configurada no formato Likert de seis pontos e composta por 72 itens elaborados
com adjetivos auto-descritores da personalidade criativa, que foram retirados e contextualizados
com fundamentagdo na literatura nacional e internacional sobre as caracteristicas da pessoa
criativa. A sua aplicacéo foi coletiva, na sala de aula com duracéo aproximada de 20 minutos. Os
resultados apresentados demonstraram a validade de construto da Escala do Perfil Criativo
Profissional, por meio da analise fatorial conduzida através do método dos componentes
principais e rotagdo varimax, revelou que os itens do perfil criativo se agruparam em cinco
fatores denominados: Fator 1 Ousadia, Fator 2 Tradicionalismo, Fator 3 Individualismo, Fator 4
Intuitiva e Fator 5 Prudéncia. A precisao foi estudada pelo Coeficiente Alfa.De maneira geral, a
Escala do Perfil Criativo Profissional demonstrou propriedades psicométricas adequadas para o
perfil criativo profissional, principalmente o Fator 1 — Ousadia. O estudo demonstrou que quatro
fatores sdo muito bons para medir as caracteristicas da pessoa criativa, todas as areas do
conhecimento requerem um perfil criativo, j& que todas as areas do conhecimento obtiveram
pontuacdo nos fatores da escala proposta e o sexo masculino demonstrou caracteristicas
relacionadas a ousadia enquanto o sexo feminino ao tradicionalismo.



