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O diagnostico de depressao infantil consiste em um dos maiores problemas nos estudos a
respeito da depressdo em criancas. As diferentes formas de manifestacdo da depressdo e sua
associacdo com outras psicopatologias contribuem para dificultar a elaboracdo de critérios de
diagnostico fidedignos, bem como para o desenvolvimento de instrumentos de avaliacéo,
tornando dificil o reconhecimento de criangas com depressdo. Investigagdes acerca de
instrumentos de medidas de depressdo infantil validados e adaptados para o Brasil tém ocorrido
em regides brasileiras especificas. Assim sendo, o presente estudo tem como objetivo submeter a
versdo brasileira do Inventario de Depressdo Infantil ; CDI a analise fatorial exploratoria e
avaliacdo da consisténcia interna. O inventério foi aplicado em 169 participantes de 32, 42 e 52
série do ensino fundamental de uma escola publica de Campinas, ap6s consentimento dos pais.
Os participantes eram de ambos 0s sexo0s, a maioria nao repetente e a faixa etaria variou de 8 a
15 anos. Dados da analise fatorial indicaram a presenca de 7 fatores que explicam 61,18% da
variancia total. Os fatores ficaram constituidos pelos seguintes itens do CDI: Fator 1 pelos itens
1, 3, 8,11 e 15, Fator 2 composto pelos itens 2,4,14,16 e 18, Fator 3 por 7 e 12, Fator 4 por 6 e
10, Fator 5 pelo item 5 e 9, Fator 6 pelos itens 13 e 19 e o Fator 7 formado por 17. Obteve-se um
indice de 0.73 de consisténcia interna geral no CDI. No entanto, assim como outros estudos
brasileiros, na presente pesquisa, 0s resultados mostraram uma baixa consisténcia interna de cada
fator isoladamente, levantando se a hipotese que o CDI seja um inventario unifatorial. Verificou-
se também que variaveis como sexo, idade e série escolar pareceram nao influenciar os escores
no CDI. Conclui-se que o inventario € um bom instrumento de triagem na identificacdo de
sintomas depressivos. No entanto, sugere-se a realizacdo de outros estudos brasileiros com
amostras maiores e mais representativas a fim de se precisar melhor as propriedades
psicométricas do CDI, ja que os fatores encontrados nas investigacdes nacionais diferem
consideravelmente, ndo s6 do presente estudo, mas também entre si.
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