CONSIDERACOES SOBRE AS TECNICAS PROJETIVAS NO CONTEXTO ATUAL.
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A prética clinica em psicologia deu as técnicas projetivas um lugar de destaque e de respeito na
area da avaliacdo psicoldgica. A partir de entdo, o tempo se encarregou de legitimar tais
instrumentos como poderosos recursos de acesso a aspectos intrinsecos do sujeito. O aparato
instrumental na area da avaliagdo psicologica também cresceu e se expandiu exponencialmente,
e a possibilidade da aplicacdo de instrumentos voltados a avaliacdo e a caracterizacdo de
aspectos afetivos, estruturais e cognitivos atrelou-se a psicologia como grande diferencial frente
as outras areas de conhecimento afins. Assim, o fenémeno da projecao adquiriu a peculiaridade
de ser singular: o que se projeta ndo € um elemento por si sO, crua e objetivamente, mas sim a
percepcao que cada sujeito possui de um mesmo elemento, pleno de significacfes e expressoes
da sua personalidade. Considerando tal questdo, é possivel também acontecer de dois avaliadores
chegarem a diferentes resultados administrando os mesmos instrumentos. Desta forma, diversos
encontros cientificos voltados a discussdo da avaliagdo psicoldgica, constituiram o palco para o
inicio da grande reflexdo que culminou na resolucdo 002/2003 do Conselho Federal de
Psicologia (CFP). Esta veio a propor uma espécie de “recall” dos testes psicoldgicos, a fim de
verificar quantos e quais deles conseguiriam de fato avaliar aquilo que se propunham, assim
instituindo novas diretrizes baseadas em critérios que, por sua vez, constituem o que serad
entendido por “legitimidade”: validade, fidedignidade e normatizagcdo. Tais mudancas quanto ao
uso de testes psicoldgicos trouxeram a campo o derradeiro questionamento acerca de qual entdo
seria a real legitimidade das técnicas projetivas enquanto instrumentos efetivamente “seguros”
para a avaliacdo psicoldgica. Além disto, por melhor que qualquer teste psicoldgico seja, sera
sempre parcialmente falivel e incompleto: é somente a competéncia e a formacao do profissional
que o aplica que podera resguardar adequadas administracdo e interpretacdo dos pressupostos
avaliados. O trabalho, portanto, pretende discorrer acerca da dialética entre a eficiéncia da
regulamentacdo, da formacdo profissional e da atitude do psicologo frente a sua pratica e aos
seus axiomas, onde a psicologia podera continuar a conquistar o seu espaco e a reafirmar o seu
valor. Desta forma, a legitimizacdo do aparato projetivo podera vir a assegurar, cada vez mais, 0
seu merecido e distinto espaco no campo da avaliacéo psicoldgica.
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